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Regionalmanagement regio?® Pillerseetal-Leukental-Leogang

Die angefiihrten, bereits iiber EU-LEADER geforderten Kursbeitrdge gelten fiir Bewohner der Gemein-
den Fieberbrunn, Hochfilzen, St. Jakob in Haus, St. Ulrich am Pillersee, Waidring, St. Johann in Tirol,
Oberndorf, Kirchdorf, Leogang, Kitzbiihel, Reith bei Kitzbiihel, Jochberg und Aurach bei Kitzbiihel.
Interessierte aus anderen Gemeinden melden sich bitte in unserem Biiro.

Dr. Sebastian Eder Mag. Stefan Niedermoser MSc. Angelika Kapeller

Obmann Verein Geschéftsfiihrung Verein Projektleitung
Regionalmanagement regio3 Regionalmanagement regio? Bildungsoffensive
Kontakt:
Verein Regionalmanagement regio® Tel: 05359/90501
Pillerseetal-Leukental-Leogang Fax: 05359/90501-1004
Regio-Tech 1 E-Mail: info@regio3.at
6395 Hochfilzen www.regio3.at

Wir sind bemiiht die Corona SchutzmafRnahmen einzuhalten.

Cﬁgiantﬂmanagement

Fégio

PillerseeTal
LeukenTal
Leogang

WIR ENTWICKELN DIE REGION WEITER: Raiffeisen x
BILDUNG FORDERN STATT FORDERN Meine Bank




SPRACHKURSE
ENGLISCH LEICHT FORTGESCHRITTEN — GET READY FOR ENGLISH

(Europaischer Level A1-A2)

Sie verfiigen bereits liber Grundkenntnisse der englischen Sprache und wollen diese mit einfachen Unterhaltun-
gen (Grundvokabular) verbessern. Wir wiederholen die Grammatik und reden iiber verschiedene Themen.
Themen: Sport, Jobs, Food, Weather, Free Time, Hobbies, Holidays

VORAUSSETZUNGEN: geringe Vorkenntnisse
TRAINER/IN: Sally Thornton-Helmer

UNTERRICHTSEINHEITEN: 20
KURS NR.: ENG1-21H

KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

TERMINE: jeweils Donnerstag
vom 23.09.2021 bis 11.11.2021 (8 Vormittage)
von 08.15 bis 10.20 Uhr

ENGLISCH AM VORMITTAG — MORNING CHAT

(Europaischer Level A2-B1)

Speaking English is fun! FlieBendes Englisch zu sprechen bereitet lhnen Freude. Mit inspirierenden Themen, hu-
morvollen Geschichten und dem Wiederholen von bereits Bekanntem gewinnen Sie mehr Sicherheit in der Kom-
munikation. Lockere Tests helfen dabei das neu Erlernte einzuiiben und zu behalten.

Themen: people & talents, dreams & plans, health & food.....

VORAUSSETZUNGEN: leichte Englischkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Hildegard Smith KURS NR.: ENG2-21H

TERMINE: jeweils Dienstag
vom 21.09.2021 bis 09.11.2021 (8 Vormittage)
von 08.15 bis 10.20 Uhr

KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

ENGLISCH FORTGESCHRITTEN — IMPROVE YOUR ENGLISH

(Europaischer Level B1)

Sie verfiigen bereits liber gute Englischkenntnisse und wollen diese durch Gesprache in der Gruppe iiben. Durch
verschiedene Themengebiete und tagesaktuelle Ereignisse wird freies und flieBendes Sprechen verbessert. Die
Grammatik wird im Kurs auf die Bediirfnisse und Wiinsche der Teilnehmer/innen abgestimmt.

Themen: Work, Health, Travel, Hometown, City, Events, Sport & Food

VORAUSSETZUNGEN: Englischkenntnisse/z.B. Hauptschule UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Sally Thornton-Helmer
TERMINE: jeweils Montag

vom 20.09.2021 bis 08.11.2021 (8 Abende)
von 19.00 bis 21.05 Uhr

KURS NR.: ENG3-21H
KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN



SPRACHKURSE
ITALIENISCH FORTGESCHRITTEN 1 — CORSO D'ITALIANO Il

(Europaischer Level A2.2)

Unsere gefestigten grammatikalischen Basiskenntnisse erweitern wir mit Vokabular, das Urlaub und Reisen
durch ,bella Italia“ spannender macht. ,,Comunicazione” steht in diesem Kurs im Vordergrund. Das heif8t: parla-
re, parlare e piu parlare!

VORAUSSETZUNGEN: gute Basisvorkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Mag. Lisa-Maria Pletzenauer KURS NR.: ITA2-21H

TERMINE: jeweils Montag KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
vom 20.09.2021 bis 08.11.2021 (8 Abende) ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

von 18.30 bis 20.35 Uhr

ITALIENISCH FORTGESCHRITTEN 2 — CORSO D’ITALIANO Ili

(Europaischer Level B1)

In diesem Kurs perfektionieren Sie lhre guten Vorkenntnisse. Die vorhandenen Sprach- und Grammatikkenntnis-
se werden mit vielen unterschiedlichen Methoden vertieft und erweitert, sodass einem lockeren Umgang mit der
italienischen Sprache nichts mehr im Wege steht.

VORAUSSETZUNGEN: gute Italienischkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Mag. Nadine Foidl KURs NR.: ITA3-21H

TERMINE: jeweils Donnerstag KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
vom 23.09.2021 bis 11.11.2021 (8 Abende) ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

von 18.00 bis 20.05 Uhr

SPANISCH ANFANGER — PRINCIPIANTES DE ESPANOL

(Europaischer Level A1.1)

In diesem Anfangerkurs erlernen Sie: sich vorstellen, iiber Herkunft sprechen, Auskiinfte iiber Adresse, Telefon-
nummer, E-Mail geben, nach dem Befinden fragen und antworten. Verwandtschaftsbezeichnungen, Gefallen,
Missfallen du8ern. Jahreszeiten und Monate, Zahlen bis 100, Berufe, Aussehen und Charakter beschreiben.

VORAUSSETZUNGEN: keine Spanischkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Claudia Jaramillo KURs NR.: ESP1-21H

TERMINE: jeweils Mittwoch KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
vom 22.09.2021 bis 24.11.2021 (10 Vormittage) ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

von 08.15 bis 09.55 Uhr

SPANISCH LEICHT FORTGESCHRITTEN — ESPANOL FACILMENTE AVANZADO

(Europaischer Level A1.2)

Zahlreiche Themen vermitteln lhnen auf interessante Weise den Umgang mit der spanischen Sprache: Lebens-
mittel einkaufen, liber Vorlieben sprechen, sich nach Gerichten erkundigen, eine Stadt beschreiben, Zimmer re-
servieren, Erfahrungen berichten, Reklamieren, Auskiinfte einholen, sich entschuldigen, u.v.a.

VORAUSSETZUNGEN: geringe Spanischkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 20

TRAINER/IN: Claudia Jaramillo KURs NR.: ESP2-21H

TERMINE: jeweils Mittwoch KURSBEITRAG: EUR 95,00 (exkl. Biicher)
vom 22.09.2021 bis 24.11.2021 (10 Abende) ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

von 18.00 bis 19.40 Uhr



EDV / TECHNIK
3D Druck — INFORMATIONSABEND

Die ganze Welt spricht vom 3D-Druck, die Auswahl an Geraten ist riesig und uniibersichtlich. In diesem Infoabend
geben wir lhnen eine Ubersicht iiber: verschiedene Drucker, Einsatzbeispiele, Verfahren / Programme zur Erstel-
lung eines 3D-Modells, Open Source Software, Internet Quellen / der Designprozess—von der Idee zum druckfer-
tigen Modell / 3D-Druckpraxis anhand von Beispieldaten / viele vorgefertigte Modelle

VORAUSSETZUNGEN: keine Vorkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 3
TRAINER/IN: Robert Danzl KURs NR.: EDV1-21H

TERMIN: Mittwoch, 13.10.2021 KURSBEITRAG: EUR 25,00

von 18.30 bis 21.00 Uhr ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

3-D DRUCKER ZUM PROBIEREN VOR ORT

RASPBERRY Pl - INFORMATIONSABEND

Sie haben schon immer gerne mit Computer gearbeitet und gebastelt? Dann sind sie in diesem Kurs richtig.
Raspberry Pl ist ein kleiner Minicomputer fiir grofle ldeen und Einsatzmaoglichkeiten. In diesem Infoabend geben
wir lhnen eine Ubersicht iiber: die verschiedenen Typen, zusitzlichen Erweiterungen, Einsatzbeispiele, das Be-
triebssystem, den Aufbau.

VORAUSSETZUNGEN: keine Vorkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 3
TRAINER/IN: Robert Danzl KURs NR.: EDV2-21H

TERMIN: Mittwoch, 20.10.2021 KURSBEITRAG: EUR 25,00

von 18.30 bis 21.00 Uhr ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN
RASPBERRY VOR ORT

GESUNDHEIT / PERSONLICHKEIT
MENTAL STARK — IM ALLTAG

Stress, Uberlastung und schlaflose Nichte kdnnen zu ernsthaften korperlichen und seelischen Problemen fiihren.
Mentale Stirke und innere Balance ist eine Fihigkeit, die mit einfachen Ubungen erlernt werden kann. Mental-
training ist im Alltag jederzeit einsetzbar und tragt wesentlich dazu bei, ein ausgewogenes Leben zu fiihren. In-
halte: Stirkung des Selbstbewusstseins, Erhohung der Konzentration, Burnout Prophylaxe, Alltagssituationen
leichter meistern, ein ausgewogenes Leben fiihren.

VORAUSSETZUNGEN: keine Vorkenntnisse UNTERRICHTSEINHEITEN: 6
TRAINER/IN: Daniela Aufinger, Dipl. MT KuRs NR.: GUP1-21H

TERMINE: jeweils Mittwoch KURSBEITRAG: EUR 55,00

vom 29.09.2021 bis 13.10.2021 (3 Abende) ORT: REGIO-TECH, HOCHFILZEN

von 19.00 bis 21.00 Uhr
MATTE, POLSTER UND DECKE MITBRINGEN



GESUNDE GYMNASTIK— GELENKSGYMNASTIK

Ohne ausreichende Bewegung und/oder Fliissigkeit verkiimmern und verschlacken Sehnen, Biander, Bandschei-
ben und Knorpel. Nicht nur die Gelenksstrukturen der Wirbelsaule leiden, sondern alle Gelenke im Kérper. Ge-
lenksgymnastik erhoht die Biegsamkeit und die Elastizitat im ganzen Areal, und der Stoffwechsel in den betroffe-
nen Gebieten normalisiert sich wieder. Durch vermehrte Blutzirkulation wir der Abtransport von, und der Trans-
port zu den Zellen verbessert. Gelenksgymnastik ist eine einfache, aber sehr effektive Moglichkeit dafiir zu sor-
gen, dass ,,alles wie geschmiert laufen kann“. Der Kurs ,,Augengymnastik” im Anschluss an diesen Kurs stellt eine
optimale Kombination fiir den ganzen Korper dar.

VORAUSSETZUNGEN: keine Vorkenntnisse/bequeme Kleidung  UNTERRICHTSEINHEITEN: 10

TRAINER/IN: Elisabeth Jarosch KURS NR.: GUP2-21H

TERMINE: jeweils Dienstag KURSBEITRAG: EUR 80,00

vom 14.09.2021 bis 16.11.2021 (10 Abende) ORT: Seminarium F5,SpielbergstralRe 40B,
von 18.30 bis 19.20 Uhr 6391 Fieberbrunn (Seminarraum 2/2.Stock)

Teilnehmer: mind.5 / max. 8 Personen

GESUNDE GYMNASTIK— AUGENGYMNASTIK

Die heutige Zeit mit Distance-Learning, Video-Konferenzen oder ganz normaler Biiroarbeit stellt groBe Heraus-
forderungen an unsere Augen. Die Augen brauchen Bewegung, die bei diesen Tatigkeiten zu kurz kommt. Symp-
tome wie miide Augen oder verschwommene Buchstaben sind nicht immer eine Sehschwiache, sondern begriin-
den sich auch durch untrainierte Augenmuskeln. Wenig Zeitaufwand und ein gezieltes Training kann Augenmus-
keln geschmeidig halten oder wieder kraftigen. ,Use It Or Loose It“ trifft den Kern, genauso wie ,es gibt nichts
Gutes, auBBer man tut es!” Der Kurs ,Gelenksgymnastik” stellt eine optimale Vorarbeit zum Kurs
,2Augengymnastik” dar, da die Nackenmuskulatur mit der Augenmuskulatur zusammenarbeitet.

VORAUSSETZUNGEN: keine Vorkenntnisse/bequeme Kleidung  UNTERRICHTSEINHEITEN: 10

TRAINER/IN: Elisabeth Jarosch KURS NR.: GUP3-21H

TERMINE: jeweils Dienstag KURSBEITRAG: EUR 80,00

vom 14.09.2021 bis 16.11.2021 (10 Abende) ORT: Seminarium F5,SpielbergstralRe 40B,
von 19.30 bis 20.20 Uhr 6391 Fieberbrunn (Seminarraum 2/2.Stock)

Teilnehmer: mind.5 / max. 8 Personen

KURSE FUR UNTERNEHMEN

Gerne bieten wir lhrem Unternehmen eine maRgeschneiderte Fortbildungsmaoglichkeit fur Sie und lhre Mitarbei-
ter/Innen. Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung. Wir organisieren Trainer und Schulungsab-
lauf. IThr Unternehmen kann zudem von einer Forderung auf die Gesamtschulung profitieren. Wir beraten Sie
gerne in Zusammenarbeit mit dem WIFI und BFI.

UNSERE LEISTUNGEN FUR SIE:

o Wir organisieren Trainer und Schulungsablauf
o lhr Unternehmen kann zudem von einer Forderung auf die Kosten der Schulung profitieren.
. Wir beraten Sie gerne in Zusammenarbeit mit den regionalen Bildungsanbietern



VEREINSKURSE / EHRENAMT

An diesem Abend werden 4 Workshops in Zusammenarbeit mit dem Tiroler Bildungsforum angeboten, wobei jeweils 2 Kur-
se parallel abgehalten werden.
ORT: Raiffeisen Service Center Oberndorf, BahnhofstraRe 5a, 6372 Oberndorf

VEREINSRECHT UND HAFTUNGSFRAGEN — IM EHRENAMT

In der Praxis stehen Vereine immer wieder vor rechtlichen Fragen und Problemen. Um in der Menge an Vor-
schriften jedoch nicht den Uberblick zu verlieren, zeigt lhnen dieses Seminar, welche Aspekte fiir eine gesetzes-
konforme Vereinsarbeit besonders zu beachten sind. AuRerdem wird thematisiert wie Vereinsfunktiondr/innen
eine Haftung im Rahmen der Tatigkeit vermeiden kénnen.

REFERENT/IN: Experten/innen
TERMIN: Donnerstag, 07.10.2021 von 18.30-20.15 Uhr

KURS NR.: VEREIN 1A-21H KURSBEITRAG: EUR 25,00

TRICKS DER OFFENTLICHKEITSARBEIT — DER RICHTIGE DRAHT IN DIE REDAKTION

Hier bekommen Sie praktische Hinweise: Was ist fiir eine Zeitung, ein Medium interessant? Was sollte ich beach-
ten, damit eine Veranstaltung oder ein Bericht angekiindigt wird? Welche technischen Voraussetzungen gibt
es?... damit lhre Anliegen in der Zeitung dargestellt werden, so wie Sie es wollen! AuBerdem erhalten Sie einen
kleinen Einblick in das alltdgliche Geschehen einer Zeitungsredaktion und Tipps, die das Tor in die Redaktion und
damit in eine Zeitung 6ffnen kénnen.

REFERENT/IN: Mag. Silvia Pfeil-Sherpa, langjihrige Erfahrung in Medien und Offentlichkeitsarbeit
TERMIN: Donnerstag, 07.10.2021 von 18.30-20.15 Uhr

KURS NR.: VEREIN 1B-21H KURSBEITRAG: EUR 25,00

JUGENDARBEIT — NACHWUCHS IM VEREIN

Fiir Vereine ist es zunehmend schwierig junge Menschen fiir eine Mitarbeit zu gewinnen. Jugendliche und junge
Erwachsene entwickeln hadufig ein Selbstverstandnis, welches sich auBerhalb des gewohnten begrifflichen Rah-
mens von Partizipation und Engagement bewegt. Dies stellt die , klassische” Vereinsarbeit vor neue Aufgaben,
auf die reagiert werden muss. Es eréffnet aber zugleich neue Spielrdume, die gemeinsam mit den Jugendlichen
fiir ein lebendiges Vereinsleben genutzt werden konnen.

REFERENT/IN: Mag. Lukas Trentini, Geschiftsfiihrer Plattform offene Jugendarbeit Tirol
TERMIN: Donnerstag, 07.10.2021 von 20.30-22.00 Uhr

KURS NR.: VEREIN 2A-21H KURSBEITRAG: EUR 25,00

DIE STEUERFALLE IM VEREINSWESEN — VEREINE UND STEUERN

Inhalt des Seminars sind die Grundlagen der Vereinsbesteuerung. Wann ist ein Verein steuerpflichtig? Welche
Maoglichkeiten der Steuerbefreiung gibt es? Worauf ist dabei bei den Statuten zu achten?

REFERENT/IN: Experten/innen
TERMIN: Donnerstag, 07.10.2021 von 20.30-22.00 Uhr

KURS NR.: VEREIN 2B-21H KURSBEITRAG: EUR 25,00



KURSANMELDUNG

. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie einen Zahlschein.

° Uberweisen Sie bitte den Kursbeitrag vor Kursbeginn.

° Die Einzahlungsbestatigung ist gleichzeitig lhre Kursbestatigung.

L Sollten Sie den Kurs nicht besuchen kdnnen, verrechnen wir bei Abmeldung eine Stornogebiihr von 50% des Kursbeitrages.

L Bei Vorlage einer Bestatigung durch einen Arzt, etc. werden die Stornokosten nicht verrechnet.

° Ohne Abmeldung, beziehungsweise bei Abmeldung nach Kursbeginn miissen wir den gesamten Betrag in Rechnung stellen. Sie

konnen jedoch gerne eine Ersatzperson nennen.

° Ab einer Anwesenheit von 80% erhalten Sie eine Kursbesuchsbestatigung.
° Der Kursbeitrag beinhaltet keine Mehrwertsteuer.
° Sollten sich fiir einen Kurs zu wenige Teilnehmer anmelden, behilt sich das Regionalmanagement regio? Pillerseetal-Leukental-

Leogang vor, den Kurs zu verschieben oder abzusagen. Allfillig bereits bezahlte Kurskosten werden erstattet.

° Wir versichern einen verantwortungsvollen Umgang mit lhren personlichen Daten. Hinweise finden Sie auf unserer Homepage
unter der Rubrik Datenschutz.

ANMELDUNG:

per Post: Abschnitt unten kopieren oder ausschneiden, ausfiillen und einschicken
per Fax: unter der Nummer: 05359/90501-1004

per Mail: office@regio-tech.at

Online: auf www.regio-tech.at > Regio-Tech GmbH > Bildungszentrum

per Telefon: 05359/90501 (Montag - Donnertag, 08:00 —13:00 Uhr)

Ja, ich melde mich verbindlich zu folgenden Kursen an:

Kursnummer: Kurstitel:
Name:
StraRe:
Telefon:
E-Mail:
PLZ:/Ort
Unterschrift:
sein!
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1. bis 7. Oktober 2021 Engag

Engagiert dabei sein:

Lerne die wertvolle

Arbeit von zahlreichen

Vereinen und Organi- 2
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Entdecke bei Work- . ] 4 PARTNE!

Zentrum Pillerse’

shops und Veranstal-
tungen die vielféltigen
Moglichkeiten, etwas
als Freiwillige(r)
bewirken zu kénnen.

Infos zum Programm:

www.freiwilligenzentren-tirol.at




